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Résumé : 
Dans notre monde très vola�le, qui subit des changements globaux rapides et dras�ques, il est crucial d'améliorer la
compréhension des réponses des espèces menacées, dans une perspec�ve de conserva�on. Les espèces de poissons
migrateurs, telles que le saumon Atlan�que, sont par�culièrement vulnérables, car elles font face à de nombreuses
pressions environnementales (par exemple, le changement clima�que) et anthropiques (par exemple, les altéra�ons
des habitats) tout au long du con�nuum eau douce-estuaire-mer. En effet, bien que les dynamiques éco-évolu�ves
de ce�e espèce aient conduit à une diversité considérable des traits d'histoire de vie, couvrant diverses échelles
spa�ales et temporelles, une réduc�on générale de l'effet por�olio est observée à travers l'hémisphère nord. Les
popula�ons de saumon du sud du golfe de Gascogne représentent la limite méridionale de l'aire de répar��on de
l'espèce sur la côte est de l'Atlan�que, et pourtant, peu d'informa�ons sont disponibles sur la structure de ces
popula�ons (c'est-à-dire la connec�vité, la diversité des histoires de vie et la propor�on d'individus issus de
piscicultures dans les retours d'adultes), qui sont par�culièrement à risque compte tenu de leur localisa�on. Dans ce
contexte, nous avons u�lisé les différentes propriétés de la chimie des otolithes pour (i) quan�fier les modèles
temporels des niveaux de connec�vité dans le sud du golfe de Gascogne, (ii) examiner le rôle des programmes de
repeuplement dans la propor�on des retours d'adultes d'origine piscicole, et (iii) évaluer la varia�on spa�o-
temporelle de la diversité des histoires de vie dans un gradient naturel de popula�ons mixtes (allant de popula�ons
fortement dépendantes à complètement indépendantes des programmes de repeuplement). Nos résultats ont mis
en évidence une structure de métapopula�on complexe, avec des flux migratoires asymétriques entre un ensemble
de popula�ons locales. Les échanges d'individus provenaient principalement de popula�ons proches, mais incluaient
également des individus de popula�ons plus éloignées (avec des contribu�ons plus variables dans le temps), selon la
popula�on réceptrice, et ce�e biocomplexité apparente s'est révélée rela�vement stable sur une période de dix ans.
Dans les popula�ons mixtes, nous avons observé un effet asympto�que de la biomasse des poissons d'origine
piscicole déversés et une tendance « bigger is be�er » en fonc�on du stade de déversement, dans la propor�on des
adultes de retour d'origine piscicole. Enfin, ce�e thèse a révélé une forte synchronie spa�ale entre les popula�ons
de saumon Atlan�que du sud de la France, en par�culier pour le stade juvénile (en eau douce), avec une
augmenta�on ne�e de la propor�on d'adultes ayant passé un hiver en rivière (1RW) dans les retours. Globalement,
ma thèse souligne l'importance de mieux comprendre les mécanismes complexes qui régissent la dynamique des
métapopula�ons, composées de popula�ons locales gérées de manière indépendante, qui présentent des signes
d'autocorréla�on spa�ale. Le saumon Atlan�que étant exposé à de nombreux stress au cours de ses migra�ons
ontogéniques, se produisant à différents stades de vie et agissant de manière indépendante ou synergique, iden�fier
les facteurs clés contribuant à l'affaiblissement des por�olios et à l'augmenta�on de la synchronie spa�ale est
crucial. Enfin, ce�e thèse renforce l'urgence de travailler de manière collabora�ve pour promouvoir la
biocomplexité naturelle et la connec�vité (en ce qui concerne la diversité des histoires de vie mais aussi la
fonc�onnalité des habitats), car cela améliorera la stabilité et la persistance des popula�ons dans un avenir très
incertain.


